VASASTAN -7

WMARS 2026

"RANTNGAR OCH AKTIVITETER

VECKA

WMANDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LORDAG

SONDAG

1 O 10.00 Gympa med Eva 10.00 Handtraningsgrupp | 11.00 PA KUNGSHOLMEN, 11.00 Senior Power '].4.00-1 6.00 13.00 Boule
13.00 Boule 13.00 Boule Igeldammsg. 6: Oppet Hus med
2-% mars Gympa med Annika i 14.00 Boule fika och
13.30 PA KUNGSHOLMEN, | 13:30 K&rsang for alla Pastellen samkvam.
Igeldammsg. 6: 15.00 Nya Bokklubben
Korsang for alla 17:30 Middagsgrupp 13.00-17.30 Bridge traffas.
(extrainsatt tillfalle)
11 10.00 Gympa med Eva 10.00 Handtraningsgrupp 11.00 Senior Power 13.00 Boule
13.00 Boule 13.00 Boule (Installd gympa med
a-15 wmars ) Annika)
13.30 PA KUNGSHOLMEN, 13.30 %
Igeldammsg. 6: Schlagerfest,
Korsang for alla se separat anslag.
17:30Middagsgrupp 13.00-17.30 Bridge
1 2 10.00 Gympa med Eva 10.00Handtraningsgrupp | 11.00 PA KUNGSHOLMEN, 11.00 Senior Power ‘.I.4.00-1 6.00 13.00 Boule
13.00 Boule 13.00 Boule Igeldammsg. 6: Oppet Hus med
16-22 13.30 PA KUNGSHOLMEN, Gympa med Annika i fika och
mars Igeldammsgatan. 6: 13:30 Kérsang for alla Pastellen 14.00 Boule samkvam.
Dansa med Roffe och
Birgitta! (inga 17:30 Middagsgrupp 13.00-17.30 Bridge
forkunskaper
kravs) ﬂ/
10.00 Gympa med Eva 10.00Handtraningsgrupp, | 11.00 PA KUNGSHOLMEN, 11.00 Senior Power 13.00 Boule

15

2%-249
mars

13.00 Boule

13.30 PA KUNGSHOLMEN,

Igeldammsg. 6:
Korsang for alla

Elin deltar
13.00 Boule

13:30 Balanstraning

17:30 Middagsgrupp

Igeldammsg. 6:
Gympa med Annikaii

Pastellen

13.00-17.30 Bridge

14

20-21
mars

10.00 Gympa med Eva
13.00 Boule
13.30 PA KUNGSHOLMEN,

Igeldammsgatan. 6:

Dansa med Roffe
och Birgitta!

10.00Handtraningsgrupp
(ute i Salongen)

12.00 Pasklunch for
Stiftelsens aldsta.

(Balanstraning installd)

13.00 Boule
17:30 Middagsgrupp

Alla aktiviteter forutom boule dr i Salowgen, Vikingagatan 30.




