SEPTEMBER 2026

KUN@ZS

OLMEN - TRANTNGAR OCH AKTTVITETER

WMANDAG

TISPAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

36

21 ang-G sep

13.00 Boule

OBS NY TID:
14.30 Korsang for ALLA

RN,
KK ﬁw

L

10.00 Handtraningsgrupp i
Sallskapsvaningen

13.00-18.00 Bridge

13.30 Boule

37

713 sep

11.00 Styrketraning:
Senior Power

13.00 Boule

14.30 Kérsang for ALLA

10.00 Handtraningsgrupp i
Sallskapsvaningen

13.00-18.00 Bridge

13.30 Boule

38 10.15 EGO-stunden - yoga 13.00 Boule 10.00 Handtraningsgrupp i 13.30 Boule
11.00 Styrketraning: Sallskapsvaningen
Senior Power
14-20 sep
13.00-18.00 Bridge
39 10.15 EGO-stunden - yoga 13.00 Boule 10.00 Handtraningsgrupp i 13.30 Boule
11.00 Styrketraning: Sallskapsvaningen
Senior Power 13.30-16.00 Informationsmote for
21-27 sep 14.30 Korséng for ALLA alla hyresgaster i Pastellen
gallande den kommande
forpackningsinsamlingen ”FNI”. 13.00-18.00 Bridge
Se separat anslag
Da denna vecka ar ”Balansera- 13.00 Boule 10.00 Handtraningsgrupp i 13.30 Boule

40

29 sep-4 okt

Mera-Veckan” sa aterkommer vi

med program fran

stiftelsens sida. L

Sallskapsvaningen
13.30 Forelasning: Ullacarin Ohrn,
ordférande i Per Anders Fogelstrom-
sallskapet

kommer och berattar om
hans liv och garning.

13.00-18.00 Bridge

Alla traningsarupper forutom handtravingen dr i Pastellen




